
Peppiger Paul

Der zartschmelzende Käse ist in eine Schicht aus schwarzem Bergpfeffer, grünem 
Pfeffer und rosa Pfefferbeeren gehüllt. Aus dem wunderschönen Allgäu mit seinen 

saftigen Wiesen und grünen Hügel und Berge kommt diese großartige Käsespeziali-
tät. Der Käse entsteht aus reiner Allgäuer Heumilch. Die Kühe sind im Sommer auf 

der Weide und fressen im Winter bestens kräuterreiches aromatisches Heu.
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Haben Sie Sortimentswünsche oder Anregungen?  

Das Gemüseabo GmbH
Brocksfeld 7, 27313 Dörverden

Alamea.Hogrefe@gemueseabo.com

 0 42 34 / 94 25 79 13

Instagram Facebook

Aus Griechenland bekommen wir die Granatapfelsorte Glyka aus biozyklisch-   
veganem Anbau, welcher durch eigene, rein pflanzliche Kompostwirtschaft       

betrieben wird. 
Vom Obsthof Cordes, ebenfalls aus biozyklisch-veganem Anbau, bekommen wir 
die Apfelsorte Gloster dazu. Der Apfel besticht mit seiner dunkelroten Schale und 

seinem saftig-süßen und weichen Fruchtfleisch. 
Unser Pflanzensortiment wird stets erweitert: Hornveilchen, Bergenie, Schlüssel-
blume und Sibirischer Blaustern schmücken ab sofort unser buntes Sortiment.

EINE BUNTE AUSWAHL AN PFLANZEN IN KW 8!

OBST & GEMÜSE
Nach dem nass-grauen Jahresstart gab es endlich ein paar sonnige Tage und 

von Winter weiterhin keine Spur. Statt wunderschöner Schneelandschaften sind 
eher Seenlandschaften zu bestaunen, welche bereits Einfluss auf die Saison 2024 

haben. So stehen in Steyerberg an der Weser die Spargelfelder komplett unter 
Wasser und machen eine Bodenbearbeitung unmöglich. Eigentlich müssten jetzt 
die Dämme gezogen werden, um den Spargel so früh wie möglich ernten zu kön-
nen. Allerdings liegt Ostern dieses Jahr so früh, dass an regionalen Bio-Spargel 

noch nicht zu denken ist. 
Wir rechnen ab Ende März mit den ersten regionalen Radieschen. Auch die fran-
zösischen Landwirte haben zu kämpfen, allerdings mit zu hohen Temperaturen in 
der Provence. Besonders die empfindlichen Salate mögen das nicht besonders. 
Um an das Positive zu denken, werden uns dank des warmen Wetters die ersten 

spanischen Heidelbeeren und Erdbeeren angeboten. Auch Buschbohnen und   
Dicke Bohnen aus Spanien sind ab nächster Woche bestellbar. 

NEUES AUS UNSEREM SORTIMENT

RISOTTOREIS
RIBE, WEISS

JETZT
PROBIEREN!

JETZT 
PROBIEREN!

SCHROZBERGER  
SAISON-JOGHURTS

SKYR
VANILLE

HAUSHALTSTÜCHER 
BAUMWOLLE

WINDELN
MEHRERE SORTEN

10 % RABATT AUF SAATGUT

Jetzt noch schnell zuschlagen!

In KW 8 erhalten Sie 10 % Rabatt auf das Saatgut von Culinaris.

Schauen Sie gerne in unserer Rubrik „Saatgut, Gartenzubehör“ vorbei und 
sichern Sie sich Ihren Rabatt!

SAATGUT 
BESTELLEN!

HIER 
KLICKEN
     &

EMPFEHLEN SIE UNS WEITER!

Die schönste Empfehlung ist Ihre Weiterempfehlung!

Sie haben die Freude und den Geschmack von Bio-Lebensmitteln bei uns schon 
erlebt. Dann haben Sie jetzt die einzigartige Gelegenheit, nicht nur Ihr eigenes 

Bio-Glück zu genießen, sondern auch Ihre Freunde und Familie daran teilhaben zu  
lassen!

Wenn Sie als Kunde jemanden für unseren Bio-Lieferservice begeistern, dann be-
danken wir uns bei Ihnen und der neugeworbenen Person mit einem Geschenk.  

Wir schenken Ihnen und dem Geworbenen jeweils einen 15 € - Einkaufsgutschein, 
den Sie bei Ihrer nächsten Bestellung einlösen können. 

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann werben Sie noch heute für uns und genie-
ßen Sie schon bald Ihr verdientes Präsent! 

NUSSMILCHBEUTEL 
BAUMWOLLE

RÜCKGABE IHRER KÜHLBOXEN

Vielen Dank für Ihre Mithilfe!

Wir bewegen uns mit schnellen Schritten auf das Osterfest zu. 
Um Sie zum Fest bestmöglich beliefern zu können, bitten wir um die Rückgabe 

von Kühlboxen, falls sich die oder andere noch bei Ihnen versteckt.

STOFFERS HOFF AKTION!

Aktuell bieten wir frisches, regionales Rindfleisch an, welches Sie in folgendem 
Zeitraum bestellen können:

01.03. bis 07.03.2024, Bestellschluss 23.02.2024 um 8.00 Uhr.

Übersteigt die Nachfrage das Angebot, werden die frühesten Bestellungen be-
rücksichtigt.

FLEISCH
BESTELLEN!

HIER 
KLICKEN
     &
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