


,IN diesem Jahr emalten wir
von Hof Homtfeld eine bunte
Palette Jungpflanzen. *

Die Temperaturen und das Wetter las-
sen langsam anmuten, dass der Frih-
ling nicht mehr auf sich warten lasst.
Auch die ersten Fruhlingsvorboten wie
Krokusse und Schneegléckchen schau-
en aus der Erde. Und neben ihnen fangt
auch der Béarlauch an zu sprieBen. Aus
ihm lassen sich wirzige Pestos, lockere
Spéatzle und wunderbare Brotaufstriche
zaubern.

Neben dem frischen Barlauch bereichert
auch der Krautermix fir Griine So3e un-
ser Sortiment. Dieser ist besonders zu
Ostern sehr beliebt und passt super zu
Kartoffeln und gekochten Eiern.

VVom Obsthof Cordes erhalten wir noch-
mal eine kleine Menge Apfel ,Jonago-
red“ und Birne ,Xenia“, danach ist die
Birnenernte von Cordes fir diese Sai-
son auch schon wieder vorbei.

In diesem Jahr erhalten wir von Hof
Homfeld eine bunte Palette Jungpflan-
zen. In der ersten Marzwoche starten
wir mit Physalis. Diese missen in den
ersten Wochen noch vor Frost geschiitzt
werden, allerdings hast du dann eine fru-
he und vor allem lange Ernte. Hier lohnt
es sich schnell zu sein, da wir nur eine
begrenzte Menge Jungpflanzen bekom-
men. In den Wochen und Monaten dar-
auf folgen Blumen-, Tomaten- und Gur-
kenjungpflanzen.
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Der Bérlauchkése der Kaserebellen ist ein naturgereifter Schnittkése, der aus tagesfrischer Bio-Heu-
milch hergestellt wird. Feinste Barlauchkrauter werden wéhrend der Produktion zur Geschmacks-
veredelung zugegeben und verleihen ihm seinen besonderen und frischen Frihlingsgeschmack. Die
Késespezialitat wird mindestens 10 Wochen gereift und mit einem Bérlauch-Krautersud gepflegt.
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Die Molkerei Thise liegt in Nordwestjutland und die Bio-Milch, die fur die Kaseherstellung verwendet
wird, stammt von den Thise-Landwirten — den Eigentimern der Molkerei. Im Westen sind es die
Wellen der Nordsee, die die natirliche Grenze der Region bilden. Wir befinden uns hier inmitten
der Westwindzone, im Auge des Orkans — oder zumindest nahe dran. Der Nordseekése von Thise
wird in der Molkerei Thise hergestellt, reift jedoch beim Leuchtturm Bovbjerg — direkt an der schau-
menden Nordsee. Die frische salzige Seeluft wird Gber ein ausgekligeltes Bellftungssystem in das
Késelager gesaugt. Dort sorgt das System flr einen kontinuierlichen Austausch der Seeluft. Somit
werden die Kaselaibe durchgangig vom frischen Duft des Meeres umhdllt. Nach einem halben Jahr
an der Seeluft sind die Laibe praktisch nicht wiederzuerkennen, da sie vom Wetter gezeichnet sind:
Sie wiegen einige Kilo weniger und haben eine festere Konsistenz und eine eher gelbe und sonnen-
gebraunte Farbung. Ein Schnittkdse mit harmonischem und leicht nussigem Geschmack. Etwa 30
Wochen gelagert.
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JUBI BERGKASE 40 WOCHEN

Der vollmundig-kraftige OMA Jubi Bergkése wird nach altem Traditionsrezept aus bester Bioland-
Heumilch handwerklich gekéast. Verantwortlich fiir seine besondere Qualitat ist, Kasermeister Rudi
Gmeiner, der jeden Laib mit groBer Erfahrung und viel Fingerspitzengefuhl begleitet. Die aromati-
sche Allgaduer Bioland-Heumilch von krauterreichen Wiesen sowie die sorgfaltige, gewissenhafte
Pflege mit Rotkultur wéhrend der beeindruckenden 40-wéchigen Reifezeit verleihen dem Jubi Berg-
kase seinen charaktervollen Ausdruck — kréftig, ehrlich und zugleich harmonisch. Sein charakteris-
tisches Profil zeigt sich in der fein strukturierten, leicht kristallinen Konsistenz ebenso wie im aus-
gewogenen, delikaten Geschmack.
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PECORINO SARDO MATURO

Glatte, hellbraune, feste Rinde, ggf. mit sortentypischen Einschliissen. Wahrend seiner mind. 4-mo-
natigen Reifezeit entwickelt der Kése zu Beginn einen vollen aber wenig ausgepragten Geschmack
und wird im Laufe der Zeit angenehm pikant.
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TIROLER BRIE GAMBRINUS

Der Tiroler Brie Gambrinus ist in eine kraftige Krauter- und Gewlrzmischung eingehllt. Eine fei-
ne Hopfennote verleiht diesem Kése nicht nur den Namen, sondern auch einen einzigartigen Ge-
schmack. Die ausgekllgelte Mischung von Bockshornklee, Zwiebel, Senf, Kimmel, Barlauch, Hop-
fen und Paprika auf cremigem Brie machen den Gambrinus zu einer Spezialitat der besonderen Art
der besonders gut zu Bauernbrot und auch zu Bier schmeckt.


https://www.gemueseabo.com/produkte/detail/12990/jubi-bergkse-40-wochen-50-fett-i-tr
https://www.gemueseabo.com/produkte/detail/5985/tiroler-gambrinus-brie-50-fett-i-tr
https://www.gemueseabo.com/produkte/detail/1218/pecorino-sardo-maturo-dop-50-fett-i-tr
https://www.gemueseabo.com/produkte/detail/12633/brlauch-rebell
https://www.gemueseabo.com/produkte/detail/5871/nordseekse-6-monate-48-fett-i-tr
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An Apfel und Birne erinnernder Duft, leichte Frische,
vollmundig.

DAS PERFECT
MATCH AuS

o GOUDA MITTELALT
Der Klassiker. Er entwickelt sein Aroma wahrend seiner
viermonatigen Reifung. Ein Kase fir den
anspruchsvollen Kasekenner, auch zum Uberbacken und
- fir Fondues geeignet.
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https://www.gemueseabo.com/produkte/detail/12606/perfect-match
https://www.gemueseabo.com/produkte/detail/12606/perfect-match

AUS UNSEREM

SORTIMENT

ORELY (2 STUCK)

FRISCHKASE
‘FRUHLINGSLUST’

FSPRESSO PISTACCHIO DARK
5% CACAO

CREMOSINI MINZE

FRKALTUNGSZEIT BABY &
KINDER PFLEGEBALSAM

ALLES LIEBE DUFTMISCHUNG

UM
ANGEBOT



https://www.gemueseabo.com/produkte/detail/12978/alles-liebe-duftmischung?src=8
https://www.gemueseabo.com/page/71/thema-neu-im-sortiment
https://gemueseabo.com/page/71/thema-neu-im-sortiment
https://gemueseabo.com/page/71/thema-neu-im-sortiment
https://www.gemueseabo.com/produkte/detail/8996/frischkaese-fruehlingslust?src=8
https://www.gemueseabo.com/produkte/detail/12894/orely-2-stueck?src=8
https://www.gemueseabo.com/produkte/detail/12901/cremosini-minze?src=8
https://www.gemueseabo.com/produkte/detail/12664/erkaeltungszeit-baby-kinder-pflegebalsam?src=8
https://www.gemueseabo.com/produkte/detail/10773/espresso-pistacchio-dark-75-cacao?src=8

SO FUNKTIONIERT'S:

Du siehst unten die 4 Gerichte fiir die
kommende Woche. Mit einem Klick
auf das jeweilige Bild siehst du das
passende Rezept zu jedem Gericht.
Du kannst es dir ausdrucken oder
schon mal gucken, ob du evtl. noch
allgemeine Zutaten wie Ol, Salz oder
Pfeffer dazu bendétigst.

Nun entscheidest du nur noch, ob du
die Bio-Kochbox fiir 1, 2, 4 Personen
oder vegan bestellen mochtest und
legst sie in deinen Warenkorb.

Ob fir die schnelle Feierabendkiiche
oder ein besonderes Dinner — unsere
Rezepte sind einfach nachzukochen
und bringen Abwechslung auf deinen
Teller.

Probiere es jetzt aus und geniel3e
den vollen Geschmack unserer Bio-

Kochboxen!

JETIT
BESTELLEN

ENTDECKE

DIE NEUE ART ZU

www.gemueseabo.com



https://www.gemueseabo.com/page/366/bio-kochbox
https://www.gemueseabo.com/page/366/bio-kochbox
https://www.gemueseabo.com/page/366/bio-kochbox

BLUMENKOHLSTEAKS BUNTER BLATTSALAT
AUF SAHNECREME MIT GRANATAPFEL

BI0-KOCHBOX FUR KW 10

MINI PIZZEN MIT MANGOLD MIT OLI-
RINGELBETE VEN UND WEISSEN
BOHNEN


https://www.gemueseabo.com/uploads/KW%2010%20Mini%20Pizzen%20mit%20Ringelbete.pdf
https://www.gemueseabo.com/uploads/KW%2010%20Blumenkohlsteaks%20auf%20Sahnecreme.pdf
https://www.gemueseabo.com/uploads/KW%2010%20Bunter%20Blattsalat%20mit%20Granatapfel.pdf
https://www.gemueseabo.com/uploads/KW%2010%20Mangold%20mit%20Oliven%20und%20wei%C3%9Fen%20Bohnen.pdf
https://www.gemueseabo.com/page/366/bio-kochbox
https://gemueseabo.com/page/71/thema-neu-im-sortiment
https://www.gemueseabo.com/page/366/bio-kochbox
https://www.gemueseabo.com/page/366/bio-kochbox

ALLES FURS NEST UND EIN
FROHLIGHES OSTERFEST

JETZT IM SHOP: FESTTAGSFLEISCH, FISCH, FEINSTE
SCHOKOLADE & ANDERE NASCHEREIN

& ALLES FURS & ALLES FURS

OSTERMENU OSTERNEST

BESTELLEN BESTELLEN
BESTELLSCHLUSS

Das Fleisch bestellen wir so lange es angeboten wird, schnell sein lohnt sich! Der Fisch
kann nur bis zum 16.03.2026 vorbestellt werden. Nur solange der Vorrat reicht.

» W ciern
ObstGemuse

& /UkunNTt e

Hast du Sortimentswiinsche
oder Anregungen?

So erreichst du Alamea:

IMPRESSUM // DATENSCHUTZ // AGB

Das Gemuseabo GmbH
Brocksfeld 7, 27313 Dorverden

alamea.hogrefe@gemueseabo.com

04234/94257913

Instagram Facebook
www.gemueseabo.com

WhatsApp-Kanal
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https://www.gemueseabo.com/page/3/datenschutz
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tel.:42349425790
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https://www.facebook.com/dasgemueseabo/
https://www.facebook.com/dasgemueseabo
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https://www.gemueseabo.com/page/242/osterfleisch
https://www.gemueseabo.com/page/239/osterzeit

