


ROTKOHL

,QObst, wie unsere Zitrusfruchte haben wir
N allen Farben und Sorten fur euch zur
Auswahl! “

Wir kommen momentan ein wenig ins
Schwitzen — und das nur in geringem
MaBe, weil wir wie wild kdstliches
Obst und Gemuse fur euch einkau-
fen. Uberwiegend liegt es an den fast
frihlingshaften Temperaturen. Wie so
oft beweist der Herbst, dass der De-
zember zum gréBten Teil zu ihm ge-
hort.

Wir konzentrieren uns daher erstmal
auf erfrischendes Obst, wie unse-
re Zitrusfrichte. In allen Farben und
Sorten haben wir fir euch zur Aus-
wahl: Blutorangen, Halbblutorangen,
Orange Cara Cara, Halbblutclemen-
tine, Zitrone Meyer, Limequat, Kum-
quat und die Klassiker wie Orangen,
Clementinen und Zitronen.

Passend zum Weihnachtsgeschaft
sind viele Zitrussorten auf ihrem ge-
schmacklichen Héhepunkt. Nur die
Blut- und Halbblutorangen durfen
noch an Farbe zulegen.

Als Beilage beim Festmahl bieten
sich traditionell Rot- und Rosenkonhl
an, Champignons und Zucchini soll-
ten auf keinem Raclette-Grill fehlen.
Fir diejenigen unter euch, die klassi-
schen Kartoffelsalat zu Weihnachten

bevorzugen: Wir bieten euch auch
hier eine bunte Auswahl, damit der
Kartoffelsalat nicht nur gut schmeckt,
sondern vielleicht auch zu einem be-
sonderen Hingucker wird. Aber auch
die Kartoffeln Drillinge sind als Beila-
ge zu Braten, Gans oder zur veganen
Alternative sehr lecker.

Als exotischere Kartoffelspezialitat
gibt es die Blaue Anneliese oder Hei-
derot vom LohmannsHof. Als Rohkost
steht natlrlich Feldsalat an oberster
Stelle. Wir werden euch gut mit allem
versorgen, was ihr fur die Festtage
bendtigt.

Halbblutorange , Tarocco*


https://www.gemueseabo.com/produkte/detail/516/halbblutorange-tarocco

UNSER

ANGEBOT

Nur zur Saison wird der Rhéner Mandelkranz passend zur kalten Jahreszeit angeboten. Im cremi-
gen, aber dennoch festen Teig finden sich kleine Mandelstiickchen. Himmlisch umgibt ihn ein dufti-
ger Flaum aus weiBem Edelschimmel.

AURORA WEIHNACHTSKASE GOLD

Alle Jahre wieder... aber jetzt mit neuer Rezeptur! Lassen Sie sich Uberraschen von einem vollmun-
digen Schnittkase, der seinem Namen gerecht wird und ganz wunderbar nach Weihnachtsbéackerei
duftet. Eingebettet in den cremigen Teig verleihen Zimt, Koriander, Anis, Nelken und Ingwerwurzel
diesem Kéase seinen ganz besonderen Geschmack, warm und weihnachtlich.

Aus der Dorfsennerei Griinenbach. Sorgfaltig mit Rotkulturen gepflegt, was zur Rinden- und Ge-
schmacksbildung beitragt. Auch durch die Heumilch wirzig, kraftvolles Aroma.



https://www.gemueseabo.com/produkte/detail/12024/rhoener-mandelkranz-50-fett-i-tr?src=8
https://www.gemueseabo.com/produkte/detail/1169/weihnachtskse-gold-50-fett-i-tr
https://www.gemueseabo.com/produkte/detail/12607/baldauf-schafkaese-50-fett-i-tr?src=8

AUS UNSEREM

SORTIMENT

ROMEO (2 STUCK)

LILA SMOOTHIE

SALSA SCHARF

SILBERZWIEBELN SUSS-
SAUER

TARTUFO SALAMI MIT
TRUFFEL

TK KROKANT HASELNUSS EIS

UM
ANGEBOT



https://www.gemueseabo.com/produkte/detail/12139/tk-krokant-haselnuss-eis?src=8
https://www.gemueseabo.com/page/71/thema-neu-im-sortiment
https://gemueseabo.com/page/71/thema-neu-im-sortiment
https://gemueseabo.com/page/71/thema-neu-im-sortiment
https://www.gemueseabo.com/produkte/detail/12452/lila-smoothie?src=8
https://www.gemueseabo.com/produkte/detail/12530/romeo-2-sueck?src=8
https://www.gemueseabo.com/produkte/detail/4181/silberzwiebeln-suess-sauer?src=8
https://www.gemueseabo.com/produkte/detail/4062/tartufo-salami-mit-trueffel?src=8
https://www.gemueseabo.com/produkte/detail/4618/salsa-scharf?src=8

ENTDECKE

DIE NEUE ART ZU

SO FUNKTIONIERT'S:

Du siehst unten die 4 Gerichte fiir die
kommende Woche. Mit einem Klick auf
das jeweilige Bild siehst du das passen-
de Rezept zu jedem Gericht. Du kannst
es dir ausdrucken oder schon mal
gucken, ob du evtl. noch allgemeine
Zutaten wie Ol, Salz oder Pfeffer dazu
bendtigst.

Nun entscheidest du nur noch, ob du
die Bio-Kochbox fiir 1, 2, 4 Personen
oder vegan bestellen mochtest und
legst sie in deinen Warenkorb.

Ob fir die schnelle Feierabendkiiche
oder ein besonderes Dinner — unsere
Rezepte sind einfach nachzukochen
und bringen Abwechslung auf deinen
Teller.

Probiere es jetzt aus und geniel3e den
vollen Geschmack unserer Bio-Kochbo-

xen!

JETIT
BESTELLEN

www.gemueseabo.com



https://www.gemueseabo.com/page/366/bio-kochbox
https://www.gemueseabo.com/page/366/bio-kochbox
https://www.gemueseabo.com/page/366/bio-kochbox

CEVAPCICI MIT PAP-
RIKACREME UND ROS-
MARIN-KARTOFFELN

BLUMENKOHL-PASTA
AGLIOEOLIO

10-KOCHBOX FUR KW 51

Jetzt neu
mit Weinbegleitung!

SCHUPFNUDEL-
PFANNE MIT ROTER
BETE

MANGOLD-REIS-
TOPF


https://www.gemueseabo.com/uploads/KW%2051%20Schnupfnudel-Pfanne%20mit%20Roter%20Bete.pdf
https://www.gemueseabo.com/uploads/KW%2051%20Cevapcici%20mit%20Paprikacreme%20und%20Rosmarin-Kartoffeln.pdf
https://www.gemueseabo.com/uploads/KW%2051%20Blumenkohl-Pasta%20aglio%20e%20olio.pdf
https://www.gemueseabo.com/uploads/KW%2051%20Mangold-Reis-Topf.pdf
https://www.gemueseabo.com/page/366/bio-kochbox
https://gemueseabo.com/page/71/thema-neu-im-sortiment
https://www.gemueseabo.com/page/366/bio-kochbox
https://www.gemueseabo.com/page/366/bio-kochbox
https://www.gemueseabo.com/page/366/bio-kochbox

PERFECT MATCH

Du willst das perfekte Geschmackserlebnis? Dann haben wir etwas
Neues fur dich: das Perfect Match. Eine handverlesene Kombi aus
Kase mit dem passenden Wein.

Warum du es probieren solltest:
Harmonische Geschmackspartner: Kase & Wein, die sich gegenseitig
erganzen. Entdecke neue Duft-, Textur- und Aromenkombinationen.

Viel Vergnlugen beim Probieren!

JETIT
BESTELLEN
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Hast du Sortimentswiinsche
oder Anregungen?

So erreichst du Alamea:

IMPRESSUM // DATENSCHUTZ // AGB

Das Gemuseabo GmbH
Brocksfeld 7, 27313 Dorverden

alamea.hogrefe@gemueseabo.com

04234/94257913

Instagram Facebook
www.gemueseabo.com

WhatsApp-Kanal
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https://www.gemueseabo.com/page/1/impressum
https://www.gemueseabo.com/page/3/datenschutz
https://www.gemueseabo.com/page/2/agb
https://www.gemueseabo.com
tel.:42349425790
mailto:alamea.hogrefe%40gemueseabo.com?subject=
https://www.instagram.com/dasgemueseabo/
https://www.instagram.com/dasgemueseabo/
https://www.facebook.com/dasgemueseabo/
https://www.facebook.com/dasgemueseabo
https://gemueseabo.com/
https://whatsapp.com/channel/0029Va8j0mH8qIzkPvoTPJ1v
https://www.gemueseabo.com/produkte/detail/12606/perfect-match
https://www.gemueseabo.com/produkte/detail/12606/perfect-match
https://www.gemueseabo.com/produkte/detail/12606/perfect-match

