


»Naturlich sorgen wir fur eine gute Ver-
sorgung mit allem, was inr fUr die Vor-
Festtage braucht.”

Wer wei3, was wird? Werden die
Polarwirbel zu Weihnachten es schaf-
fen, uns -10°C zu bescheren? Bisher
sah es nicht so aus. Der Traum von
weiBen Weihnachten wird wohl fir
die meisten von uns nicht in Erfillung
gehen, trotzdem hat das bisher rela-
tiv milde Wetter auch seine positiven
Auswirkungen. Mal abgesehen von
den gesparten Mengen an Holz, bzw.
sonstigem Heizmaterial und nicht ver-
ursachtem CO2, sind unsere Fahrer
natirlich froh, euch auf sicheren We-
gen erreichen zu kdénnen.

In den letzten Tagen gab es wie in den
letzten Jahren schon haufiger kurz vor
Weihnachten in Spanien ein kréftiges
Unwetter, was die Erntebedingungen
im Freiland erschwert. Die Tempera-
turen in Sudeuropa sind besonders
in der Nacht auf einem niedrigen Ni-
veau und sorgen daftir, dass sich die
Produktion etwas verlangsamt. Bei
gleichzeitig hoher Nachfrage steigen
die Preise weiter. Weihnachten steht
vor der Tur, entsprechend sieht unser
Angebot aus: Orangen, Clementinen,
Granatapfel und Kaki sind neben
Walnissen besonders beliebt, davon
kénnen wir euch eine schéne Vielfalt
anbieten.

Als Beilagen beim Festmahl bieten
sich traditionell Rot- oder Rosenkohl
an, Champignons, Paprika und Zuc-
chini sollten auf keinem Raclette-Grill

fehlen, dazu passen hervorragend
die zarten Kartoffeln Drillinge. Als
Rohkost steht natirlich Feldsalat an
oberster Stelle, der sich hervorragend
mit den bereits erwahnten Walnissen
und Granatépfeln abrunden lasst.

Naturlich sorgen wir fir eine gute Ver-
sorgung mit allem, was ihr fur die Vor-
Festtage braucht. Insbesondere bei
Feldsalat und Rosenkohl kénnen wir
mit sehr guten Qualitdten trumpfen
und euch das Fest versiiBen. Jedes
Jahr im Dezember stellen wir uns die
groBe Frage: Klappt es vor Weih-
nachten oder kommen sie erst nach
dem Fest? In diesem Jahr haben wir
Gluck: Orangen Washington Navel
von Arcobaleno werden voraussicht-
lich am Montag die Navel-Orangen
von Arcobaleno abldsen.

Die Washington Navel ist eine der
beliebtesten Orangensorten der Welt
— und die Frichte der 1993 gegrin-
deten Erzeugergemeinschaft Arcoba-
leno aus Sizilien sind eine Klasse fur
sich. Entstanden ist die herrlich siiBe,
saftige und kernlose Washington Na-
vel durch eine Mutation in Brasilien.
Popular wurde sie ab 1870 in den
USA, wo sie ihren Namen erhielt. Auf
der vulkanisch gepréagten Insel Sizi-
lien verleihen die fruchtbaren Bbéden
und das warme, trockene Klima den
Frichten ihr ganz besonderes Aroma.



1862 MEISTERSTUCK

Der Baldauf 1862 ist das Traditionsprodukt der Késerei Baldauf - ein Hartkdse aus Rohmilch mit
eigenem Charakter. Die Weideflachen liegen auf 600 bis 800 m . NN. Die Heumilch g.t.S. wird tag-
lich abgeholt und sofort verarbeitet.

UNSER

WEIHNACHTSKASE THISE

Der Thise Weihnachtskase wird nur zur Zeit der Winter-Sonnenwende, vom 21.-25. Dezember her-
gestellt. Die Laibe reifen anschlieBend ca. 40 Wochen und verbringen ungefahr 30 Wochen dieser

Zeit im perfekten Klima in der Hjerm Kalkhdhle. Die dort vorstehenden Bedingungen sind rau, aber
optimal: die Luftfeuchtigkeit und die Temperatur sind konstant und in Kombination mit der Luftzu-
sammensetzung in der H6hle kénnen die Kase ihren ganz eigenen Charakter entwickeln.

DUC DE BOURGOGNE TRUFFEL

Spezialitat aus dem Hause Jacques Delin. Der Duc de Bourgogne gehért mit einem Fettgehalt von
72 % Fetti. Tr. zur Doppelrahmstufe und ist eine Stinde wert. Seine Rinde ist mit weiBem Edelpilz-
rasen Uberzogen, der Teig sehr zart und von schmelzender Konsistenz. Gefullt mit einer Schicht aus
schwarzem Truffel. Einfach ein Genuss.



https://www.gemueseabo.com/produkte/detail/11770/1862-meisterstueck-rohmilch-50-fett-i-tr?src=8
https://www.gemueseabo.com/produkte/detail/7918/weihnachtskaese-thise-50-fett-i-tr?src=8
https://www.gemueseabo.com/produkte/detail/6832/le-duc-de-bourgogne-trueffel-70-fett-i-tr?src=8

B*TOFU NATUR VEGANI

DINKEL BUTTERKEKS

PlZZOLATO SPUMANTE
BLANC ALKOHOLFRE

AUS UNSI:HI:M SALSA SUSS

VEGANER PINKEL BREMER
ART (2 STUCK)

UM
ANGEBOT



https://www.gemueseabo.com/produkte/detail/2995/veganer-pinkel-bremer-art-2-stueck?src=8
https://www.gemueseabo.com/page/71/thema-neu-im-sortiment
https://gemueseabo.com/page/71/thema-neu-im-sortiment
https://gemueseabo.com/page/71/thema-neu-im-sortiment
https://www.gemueseabo.com/produkte/detail/12613/dinkel-butterkeks?src=8
https://www.gemueseabo.com/produkte/detail/10920/b-tofu-natur-vegani?src=8
https://www.gemueseabo.com/produkte/detail/4522/salsa-suess?src=8
https://www.gemueseabo.com/produkte/detail/4616/tortilla-chips-nacho?src=8
https://www.gemueseabo.com/produkte/detail/12511/pizzolato-spumante-blanc-alkoholfrei?src=8

ENTDECKE

DIE NEUE ART ZU

SO FUNKTIONIERT'S:

Du siehst unten die 4 Gerichte fiir die
kommende Woche. Mit einem Klick auf
das jeweilige Bild siehst du das passen-
de Rezept zu jedem Gericht. Du kannst
es dir ausdrucken oder schon mal
gucken, ob du evtl. noch allgemeine
Zutaten wie Ol, Salz oder Pfeffer dazu
bendtigst.

Nun entscheidest du nur noch, ob du
die Bio-Kochbox fiir 1, 2, 4 Personen
oder vegan bestellen mochtest und
legst sie in deinen Warenkorb.

Ob fir die schnelle Feierabendkiiche
oder ein besonderes Dinner — unsere
Rezepte sind einfach nachzukochen
und bringen Abwechslung auf deinen
Teller.

Probiere es jetzt aus und geniel3e den
vollen Geschmack unserer Bio-Kochbo-

xen!

JETIT
BESTELLEN

www.gemueseabo.com



https://www.gemueseabo.com/page/366/bio-kochbox
https://www.gemueseabo.com/page/366/bio-kochbox
https://www.gemueseabo.com/page/366/bio-kochbox

BROKKOLI-SALAT MIT WIRSINGPFANNE MIT
ORANGEN-HUMMUS BIRNEN

BI0- I(IIGIIBIIK FUR KW 52

Jetzt neu
mit Weinbegleitung!

WIRSINGROSTIMIT

FENCHELSUPPE
APFELMUS ¢ sU


https://www.gemueseabo.com/uploads/KW%2052%20Wirsingr%C3%B6sti%20mit%20Apfelmus.pdf
https://www.gemueseabo.com/uploads/KW%2052%20Brokkoli-Salat%20mit%20Orangen-Hummus.pdf
https://www.gemueseabo.com/uploads/KW%2052%20Wirsingpfanne%20mit%20Birnen.pdf
https://www.gemueseabo.com/uploads/KW%2052%20Fenchelsuppe.pdf
https://www.gemueseabo.com/page/366/bio-kochbox
https://gemueseabo.com/page/71/thema-neu-im-sortiment
https://www.gemueseabo.com/page/366/bio-kochbox
https://www.gemueseabo.com/page/366/bio-kochbox
https://www.gemueseabo.com/page/366/bio-kochbox

PERFECT MATCH

Du willst das perfekte Geschmackserlebnis? Dann haben wir etwas
Neues fur dich: das Perfect Match. Eine handverlesene Kombi aus
Kase mit dem passenden Wein.

Warum du es probieren solltest:
Harmonische Geschmackspartner: Kase & Wein, die sich gegenseitig
erganzen. Entdecke neue Duft-, Textur- und Aromenkombinationen.

Viel Vergnlugen beim Probieren!

JETIT
BESTELLEN
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Hast du Sortimentswiinsche
oder Anregungen?

So erreichst du Alamea:

IMPRESSUM // DATENSCHUTZ // AGB

Das Gemuseabo GmbH
Brocksfeld 7, 27313 Dorverden

alamea.hogrefe@gemueseabo.com

04234/94257913

Instagram Facebook
www.gemueseabo.com

WhatsApp-Kanal
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https://www.gemueseabo.com/page/1/impressum
https://www.gemueseabo.com/page/3/datenschutz
https://www.gemueseabo.com/page/2/agb
https://www.gemueseabo.com
tel.:42349425790
mailto:alamea.hogrefe%40gemueseabo.com?subject=
https://www.instagram.com/dasgemueseabo/
https://www.instagram.com/dasgemueseabo/
https://www.facebook.com/dasgemueseabo/
https://www.facebook.com/dasgemueseabo
https://gemueseabo.com/
https://whatsapp.com/channel/0029Va8j0mH8qIzkPvoTPJ1v
https://www.gemueseabo.com/produkte/detail/12606/perfect-match
https://www.gemueseabo.com/produkte/detail/12606/perfect-match
https://www.gemueseabo.com/produkte/detail/12606/perfect-match

